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PRO GR A M MÜ B E R S ICH T

Tanzen wie die alten Ägypter in der heissen Wüste:   
18 Bühnen mit über 25 Bands und DJs, sowie Kino  
und Casino. Ausgelassen sein, zuhören, geniessen,  
schauen, staunen, rocken und walzen; der Polyball  
kann alles auf einmal.
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Polyband Zürich, Salonorchester 

St. Moritz, This Masquerade, Polly 

wants a Party, Farewell Shelter, 

Kaiser Tanz, Los Manguitos, DJ 

Theo, Roby Pulido, ETH Big Band, 

Swan Big Band, Baba Shrimps, 

Hellzappopin'Disaster, Curly Bird, 

Mixed Flames, Super Swing Trio, 

DJ Wyla, DJ Lenny Lou, DJ Redshift, 

Swing Productions, SPUTNIK – 

der singende Professor, Federico 

Marzaroli, DJ Flink
 

Specials� 27

Stand-Up Comedy Show: Mike 

Casa, Vanessa Lépine, Ben  

Delahaye, Ahmet Bilge, Tom  

Devenport, Joana Pido, Fairis  

Osman, Kino, Spielcasino,  

Beauty Corner, Foto Corner

Essen� 35

Mangosteen, Kai Sushi, Shawarma 

Bar, Lounge, Dozentenfoyer,  

Pyramids, Dessertbuffet, Zum  

Guten Heinrich, bQm, Burger Bar, 

Waffelstand

Trinken� 49

Rebels 0.0, Landolt Weinbar, 

VIP Bar, Mainbar, Champagner

brunnen, Welcome Bar by Monkey 

Shoulder, Cocktail Bar, Craft-Beer 

Bar, Hendricks Gin Bar, Whiskey 

Lounge, Rave in the Grave, El 

Tony Bar

 
Partner & Promotionen� 55

Mery's, Drinks & Style, Dancing 

Queens

Infos & Hinweise� 61

Garderobe, Sanität, Rauchen,  

An- und Heimreise, Polyball

kommission, Danksagung, 

Impressum

INH A LT S V E R ZE ICHNI S

Der Polyball ist seit 130 Jahren fester Bestandteil der 
stadtzürcher Geschichte. Dieses Jahr füllt das Tal der 
Könige aus dem alten Ägypten die Säle der ETH.
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Ohne was zu tun 
an die Party von 
Tutanchamun. 

Ihr Eintrittsticket ist auch für die An- und 
Rückreise im ÖV gültig (ZVV-Zone 110).
Infos zum Fahrplan unter www.vbz.ch

@
VB

Z

polyball105 x 148 mm.indd   1polyball105 x 148 mm.indd   1 06.09.2022   13:53:3206.09.2022   13:53:32

jeden dienstag 
bargeld im 
gesamtwert von 
chf 7500.– 
gewinnen.

BADEN IM GLÜCK.

Der Eintritt in den Spielsaal ist ab 18 Jahren mit amtlich gültigem Ausweis und 
ohne Spielsperre möglich. Exzsessives Spielen kann zu Sucht und Überschuldung 
führen.
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Lisa Tidecks

Polyballpräsidentin

L IE B E GÄ S T E

Ich freue mich sehr, Sie wieder zum Polyball in der ETH 
Zürich begrüssen zu können! Unsere fleissigen Helfe
rinnen und Helfer haben Tag und Nacht unermüdlich 
und leidenschaftlich gearbeitet, um die ETH Zürich 
ganz nach Polyball-Tradition für Sie herzurichten und 
zu dekorieren. 

Vergessen Sie eine Nacht lang die kalten November-
tage und tauchen Sie ein in die farbenfrohe, mystische 
und vielfältige Welt des alten Ägyptens. Geniessen Sie 
einen Drink im glanzvollen Palast der Könige, entde-
cken Sie die Grabkammern der Pharaonen und tanzen 
Sie im Reich der Götter. 

Im Namen aller Mitwirkenden wünsche ich Ihnen einen 
schönen und erlebnisreichen Ballabend ganz unter 
dem Motto «Tanz im Tal der Könige»!

Willkommen zum Polyball 2022! Nach zwei Jahren der 
Stille in den Gewölben des ETH-Hauptgebäudes können 
wir uns nun endlich wieder von guter Musik beschwingt 
treffen, tanzen und gemeinsam ein stimmungsvolles 
Fest feiern.

Ich freue mich sehr, dass Sie sich für eine Vertiefung  
in Ägyptologie entschieden haben und mit uns das Tal  
der Könige erkunden. Dabei werden Sie Kammern 
und Facetten der ETH entdecken, die Ihnen bis dato 
verborgen waren. Wer weiss, vielleicht findet die eine 
Ägyptologin oder der andere Ägyptologe ja sogar 
einen Schatz? Eines sei aber gewiss, die ETH ist keine 
Nekropole, sondern ein Ort des pulsierenden Lebens. 
Erleben Sie es selbst!

GRU S S WOR T DE S R E K T OR S

Prof. Dr. Günther Dissertori

Rektor
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P OLY BA ND
ZÜ R ICH

E1  Hauptgebäude 

Haupthalle

Eröffnet wird die Nacht aller Zür-

cher Nächte auch dieses Jahr von 

der Polyband. Klassischer Swing, 

heisse Latin- und funkige Jazz-

Rock-Rhythmen laden zum Tanzen 

ein. Die eindrückliche Formation 

musikliebender Studierender und 

Mitarbeitenden von ETH und Uni 

besticht durch ihren gelungenen 

Mix aus groovendem Big-Band-

Sound und der Klangfülle eines 

Symphonieorchesters.

	 19:00–21:00 Uhr 

	 Balleröffnung: 21:00 Uhr

THIS  
MASQUERADE 

E1  Hauptgebäude 

Haupthalle

Das riesige Repertoire vom inter-

national bekannten Spitzenor-

chester «This Masquerade» ba-

siert auf der langjährigen Erfah-

rung als Tanzorchester auf Bällen, 

Hochzeiten und wilden Partys. 

Mit grosser Spielfreude werden 

Evergreens aus Show, Musical und 

Film, sowie viele aktuelle Hits  

gespielt, von Frank Sinatra bis 

AC/DC. «This Masquerade» wird 

Sie begeistern! 

	 00:30–03:15 Uhr

SA L ONORCHE S T E R 
S T. MOR I T Z

E1  Hauptgebäude 

Haupthalle

Das Salon- und Tanzorchester  

St. Moritz verkörpert die bewährte 

Ballkrönung in seiner erstklassig 

besetzten Formation mit Streich-

quintett, drei Bläsern, Klavier 

und Schlagzeug. Ihre traditionel-

len Standards von Walzer, English 

Waltz, Marsch, Foxtrott, Tango,  

Galopp u. a. gewährleisten einen 

uneingeschränkten Tanz- und 

Musikgenuss.

	 21:20–00:15 Uhr 

	 03:30–04:45 Uhr



Anfänger – ohne Vorkenntnisse
Allround-Tanzsysteme, Ball-Vorbereitung
 Samstag 12. Nov 22  14.15  bis  15.30  Uhr
 Samstag  12. Nov 22  15.30  bis  16.45  Uhr
 Sonntag   13. Nov 22  13.00  bis  14.15  Uhr
 Sonntag  13. Nov 22  14.15  bis  15.30  Uhr
 Freitag  18. Nov 22  20.30  bis  21.45  Uhr
 Samstag  19. Nov 22  14.15  bis  15.30  Uhr
 Samstag  19. Nov 22  15.30  bis  16.45  Uhr
 Sonntag  20. Nov 22  11.45  bis  13.00  Uhr
 Sonntag  20. Nov 22   14.15  bis  15.30  Uhr

Fortgeschrittene
Ganze Palette der Allround-Tanzsysteme 
 Sonntag  13. Nov 22  15.30 bis  16.45  Uhr
 Samstag   19. Nov 22  16.45  bis  18.00  Uhr
 Sonntag   20. Nov 22  13.00  bis  14.15  Uhr
 Sonntag   20. Nov 22  15.30  bis  16.45  Uhr

Crashkurse am Ballabend im Nordhof
 Alle(s) Walzer  26. Nov 22  19.30 bis  20.15  Uhr
 DiscoSwing, Jive  26. Nov 22  20.15  bis  21.00  Uhr

Kurspreis pro Person CHF 5.– (bitte bar mitbringen)
Kursort KAISER TANZSCHULE, Hottingerstrasse 30, 8032 Zürich
Infos und Anmeldungen unter www.kaisertanz.ch / www.polyball.ch
Telefon KAISER TANZ 044 251 22 20

TANZKURSE POLYBALL 
26. November 2022

Crashkurse vor dem Ball in der 
Kaiser Tanzschule

KAISER TANZSCHULE l TANZSCHULE KAISER • HOTTINGERSTRASSE 30 • 8032 ZÜRICH • NAHE SCHAUSPIELHAUS
TEL. 044 251 22 20 • INFO@KAISERTANZ.CH • KAISERTANZ.CH • TANZSCHULEKAISER.CH • KAISERBALL.CH

Polyball_A6_2022.indd   1Polyball_A6_2022.indd   1 16.09.22   10:2616.09.22   10:26
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L O S M A NG U I T O S

E3  Hauptgebäude 

Südhof

Die Tanzgruppe «Los Manguitos» 

wurde vor 10 Jahren von 14 Tanzbe-

geisterten gegründet. Die kunter-

bunt zusammengewürfelte Gruppe 

aus verschiedenen Kulturen teilt 

eine Leidenschaft: die Salsa cu-

bana. Bereits viermal sind sie am 

Polyball feurig aufgetreten. Auf 

ihre brandneue Choreo dürfen wir 

uns freuen: Rueda de Casino vom 

Feinsten.

	 Crashkurs: 19:30–21:00 Uhr 
	 Tanzshow: 01:15–01:30 Uhr

K A I S E R TA NZ

E4  Hauptgebäude 

Nordhof

Tanzen macht noch mehr Spass, 

wenn man es gut kann! Die Tanz-

schule Kaiser Tanz bietet zur Vorbe-

reitung auf den Polyball verschiede-

ne Tanzkurse an. In kurzen Lektio-

nen werden beginnende und geübte 

Tänzerinnen und Tänzer kompetent 

unterrichtet. So werden Sie sich am 

Ball mit Ihrer Partnerin oder Ihrem 

Partner leicht, lust- und liebevoll be-

wegen. Alle Infos zu den Tanzkursen 

finden Sie auf der linken Seite oder 

unter: kaisertanz.ch

	 Tanzkurs: 19:30–21:00 Uhr
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P OL LY WA N T S  
A  PA R T Y

E4  Hauptgebäude 

Nordhof

Normalerweise will Polly doch 

immer einen Cracker… Was wenn 

Polly mal eine Party will? Dann 

braucht Polly Musik – und zwar sol-

che, die es richtig krachen lässt! 

Cover-Versionen mit Hits von 

Bands wie AC/DC, Stevie Wonder, 

The Beatles, The Rolling Stones 

etc. Die grössten Rock- & Pop-Hits 

der letzten 60 Jahre.

	 21:00–22:45 Uhr 

	 01:00–02:45 Uhr

FA R E W E L L  
S HE LT E R

E4  Hauptgebäude  

Nordhof

Farewell Shelter ist eine hochka

rätige Schweizer Live-Band. Das 

Repertoire reicht von Soul, Pop, 

Rock und Disco bis zu Jazz und 

Swing. Es enthält die beliebtes

ten Songs der letzten 40 Jahre und 

sorgt damit dafür, dass für Jede 

und Jeden etwas dabei ist. Es be-

wegt auch den kopfnickenden Kon-

zertbesucher zu einem lockeren 

Hüftschwung! farewellshelter.com

	 23:00–00:45 Uhr 

	 03:00–04:45 Uhr

DJ T HEO  

E3  Hauptgebäude  

Südhof

DJ Theo aus Luzern, ein DJ, der sein 

Handwerk versteht. In den letzten 

25 Jahren hat er sich in der Zentral-

schweiz einen sehr guten Ruf erar-

beitet. DJ Theo ist buchstäblich ein 

Hardcore-DJ mit spanischem Blut in 

den Adern und kennt die Bedürfnisse 

des Publikums wie kein anderer. Ob 

Salsa, Reggaeton, Bachata oder ak-

tuelle Latin-Hits, er hat den richtigen 

Sound dafür. 

	 21:00–22:30 Uhr, 00:00–01:15 Uhr, 	

	 03:00–05:00 Uhr

ROBY PU L ID O

E3  Hauptgebäude  

Südhof

2020 hat Roby Pulido seine letzten 

Singles in Miami aufgenommen. Mit 

der frischen Luft aus der Stadt der 

Sonne ist er in der Schweiz angekom-

men, mit einem Koffer voller Musik 

und bereit, uns seine neuen Songs zu 

präsentieren. In dieser neuen Show 

bringt Roby einen Mix aus heissen 

Rhythmen, von einer romantischen 

Salsa über eine urbane Salsa bis hin 

zu einer sinnlichen Bachata, in der 

lateinamerikanische Rhythmen zur 

Freude der Tänzer verschmelzen. 

	 22:45–00:00 Uhr 

	 01:30–02:45 Uhr
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E T H  
B IG BA ND

Z1  MM-Gebäude 

MM-Halle

Die ETH Big Band stand bereits 

mehrfach mit Jizelle und GK – Mr. 

Funk auf der Bühne und jedes Mal 

hat sich eine eigene Dynamik von 

Spielfreude, Begeisterung und 

Improvisation ergeben. Auch die-

ses Mal wird Jizelle und GK mit 

der ETH Big Band zu steady und 

sukzessiv abhebenden Grooves 

motivieren, sei es bei «Superstiti-

on», «Uptown Funk» oder bei ar-

rangierten Songs wie «Don't Stop 

Me Now».

	 21:00–21:50 Uhr 

	 22:00–22:50 Uhr 

	 23:00–23:50 Uhr

S WA N  
B IG BA ND

Z1  MM-Gebäude 

MM-Halle

Die Swan Big Band Horgen, gelei-

tet von David Regan und unter-

stützt durch die charmante Sänge-

rin Kate Paine, hält die Ballgäste 

mit ihrem vielseitigen, abwechs-

lungsreichen Repertoire von Swing 

über Latin, von Funk zu Standard-

rhythmen bis in die frühen Morgen-

stunden bei bester Tanzlaune.

	 02:00–05:00 Uhr

BA BA  
S HR I M P S

Z1  MM-Gebäude 

MM-Halle

Das Fundament für «Rolling Sto-

ne» legten die Zürcher letzten 

Herbst in Amsterdam. Ein spärlich 

eingerichteter Probekeller im hol-

ländischen Untergrund versetzte 

die Band in eine Zeitkapsel fernab 

der digitalen Heimat. Mit abge-

specktem Instrumentarium – und 

vielleicht auch beeinflusst durch 

den einen oder anderen Besuch 

beim coffee shop um die Ecke – 

fand die Band zu neuen Songs und 

zurück zu einem alten Selbstver-

ständnis: Baba Shrimps' Musik 

kommt aus dem Proberaum.

	 00:30–01:45 Uhr

HE L L Z A PP OPIN '
DI SA S T E R

Z1  MM-Gebäude 

MM-Halle

Mit ihrem breiten Repertoire 

an Swing-Tänzen der 1920er bis 

1940er-Jahre begeistert diese 

Showtanz-Gruppe ihr Publikum 

schon seit 1998!

Viele der Choreografien gehen 

auf Kompositionen der ersten 

Swing-Tänzer zurück und bestechen 

mit ihrer Authentizität und ihrem 

Humor. Lassen Sie sich die tempo-

reiche und atemberaubende Show 

nicht entgehen! Mehr Infos finden 

Sie unter hellzapoppin.ch.

	 21:50–22:00 Uhr 

	 22:50–23:00 Uhr 

M I T T E R NACH T S S HOW:
   00:00–00:15
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CU R LY B IR D

A1  MM-Gebäude Foyer

Curly Bird ist ein junger Singer-

Songwriter aus der Schweiz, der 

sein Herz an die Musik und zum of-

fenen Meer verkauft hat. Zu seinen 

akustischen Melodien fügt er seine 

beruhigenden Texte hinzu, die sei-

ne aufgeschlossene Lebensweise 

repräsentieren. In seiner Jugend 

wurde er von Künstlern wie Jason 

Mraz und Jack Johnson inspiriert 

und nährte seine Gedanken mit 

den Worten des grossen Bob Marley. 

curlybirdmusic.com

	 00:15–01:45 Uhr

S U PE R S W ING T R IO

A1  MM-Gebäude Foyer

Getreu dem Motto «It Don't Mean 

A Thing, If It Ain't Got That Swing» 

hat sich das Super Swing Trio dem 

Swing verschrieben. Professio-

nell und authentisch spielen Björn 

Baumgartner, Bass, Rafael Schilt, 

Tenorsax, und Slawek Plizga, Gi-

tarre, die schönsten Hits dieser 

Ära. So verleihen sie jeder Feier 

ein stilvolles Ambiente und sorgen 

stets für wippende Füsse.  

super-swing-trio.com

	 22:30–00:00 Uhr 

	 02:00–03:30 Uhr

M I X E D FL A M E S

A1  MM-Gebäude Foyer

Mixed Flames ist eine Girlgroup 

aus Zürich. Die fünf Powerfrauen 

stehen für Diversität und harmo-

nieren zusammen auf, aber auch 

neben der Bühne. Bis zu fünfstim-

mig singen sie soulig und jazzig 

arrangierte Pop-Songs. Ihr Ziel ist 

es durch Musik zu zeigen, dass Viel-

falt ein grosses Geschenk ist.

	 21:00–22:15 Uhr
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DJ  
W Y L A

A4  MM-Gebäude  

Gymhalle

WYLA ist einer der gefeiertsten 

Open Format DJs der hiesigen 

DJ-Szene. Er mixt gekonnt von Hip 

Hop über House bis hin zu Techno 

und garniert seine Sets mit techni-

scher Raffinesse. Nicht ohne Grund 

steht er an den grössten Schweizer 

Open Airs hinter dem DJ-Pult und 

beschallt die bekanntesten Clubs 

des Landes.

	 02:45–05:00 Uhr

DJ  
L E NN Y L OU

A4  MM-Gebäude  

Gymhalle

DJ Lenny Lou stellte bereits mit 17 

Jahren sein Können in grossen  

Zürcher Clubs unter Beweis: Von 

Partys im Mascotte über Tanznäch-

te im Plaza bis hin zu Auftritten  

im Kaufleuten. Seither ist er im  

Zürcher Nachtleben nicht mehr 

wegzudenken und überzeugt auch  

auf Festivals oder als Opening- 

DJ für internationale Stars wie 

Hugh Jackman, Meduza oder  

Mike Shinoda (Linkin Park).

	 00:00–02:45 Uhr

S W ING  
PRODUC T ION S

A4  MM-Gebäude  

Gymhalle

Seit 1995 organisiert der Verein 

Swing Productions Lindy Hop Kur-

se, Workshops, Shows und Partys 

im Raum Zürich. Lindy Hop ist der 

Paartanz aus der Black-Afro-Ame-

rican-Vernacular-Jazzdance-Tradi-

tion und wird zu Swingmusik von 

Count Basie, Louis Armstrong, Glen 

Miller und Ella Fitzgerald getanzt. 

Tanz und Musik versprühen ein po-

sitives Lebensgefühl und mitreis-

sende Lebensfreude. Mehr Infos fin-

den Sie unter swing.ch.

	 Charlestone: 19:30–20:15 

	 Lindy Hop: 20:15–21:00

DJ  
R E D S HIF T

A4  MM-Gebäude  

Gymhalle

Innerhalb kürzester Zeit hat sich 

der DJ und Produzent Redshift in 

der Nightlife-Szene der Schweiz 

hochgearbeitet. Heute ist er einer 

der gefragtesten Schweizer DJs 

und legt in den renommiertesten 

Clubs und an den grössten Festi-

vals des Landes auf. Nicht umsonst 

wurde Redshift viermal in Folge als 

bester Schweizer Open Format DJ 

nominiert. djredshift.ch

	 21:00–00:00 Uhr
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FE DE R ICO  
M A R Z A ROL I 

C2  MM-Gebäude bQm

Der in Piacenza (Italien) gebore-

ne Federico ist als Tenorsaxopho-

nist Mitglied des Blasorchesters 

des Konservatoriums und spielte 

die Rolle des Solisten in Ravels 

Bolero. Er hat an Saxophon- und 

Kammermusik-Meisterkursen mit 

renommierten Musikern wie Hans 

de Jong, Petra Horvat, Levente 

Puskas, Mitja Zerjal und Massimo 

Ferraguti teilgenommen, um nur  

einige zu nennen.

	 Open Performance:  

	 21:00–05:00 Uhr

DJ FL INK 

C2  MM-Gebäude bQm

DJ Flink ist amtierender «RedBull 

Thre3Style Swiss Champion» und 

vertrat die Schweiz an der Club DJ 

Weltmeisterschaft 2016 in Chile. 

DJ Flink zeichnet durch ein sehr 

breites musikalisches Wissen aus, 

welches er gekonnt in seine DJ Sets 

einfliessen lässt. Tanzend reist die 

«Partycrowd» mit Flink durch die 

verschiedensten Genres von den 

urbanen Gegenden über den elekt-

ronischen Weg in basslastige Land-

schaften mit Halt in Funkytown mit 

souligen Sonnenuntergängen am 

reggae/dancehall Beach.  

@dj_flink

	 Open Performance:  

	 21:00–05:00 Uhr

S PU T NIK – DE R  
S INGE NDE  
PROFE S S OR

G2  Hauptgebäude  

Garderobe Süd Etage G

Dieses Jahr geht ein neuer Ballbe-

reich auf! Da darf Laszlo unser  

singende Professor nicht fehlen! 

Internationale und Schweizer Ever-

greens der letzten 40 Jahre – zum 

Zuhören oder Mitsingen, ganz 

nach Lust und Stimmung. Mit sei-

nem grossen Repertoire erfüllt er 

gerne auch Musikwünsche, und hat 

dabei seinen ganz eigenen Stil.

	 21:00–22:45 Uhr 

	 00:00–01:45 Uhr
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S TA ND -U P (E NG/DE U )  
F5  Hauptgebäude Polysnack

Kommen Sie vorbei und lachen Sie mit uns – oder legen 
Sie einfach Ihre Füsse hoch. Es erwarten Sie 45-minüti-
ge Shows mit Kurzprogrammen von 7 Comedians. Die 
Shows starten zu jeder vollen Stunde. Sie sind jederzeit 
herzlich willkommen, auch wenn die jeweilige Show 
schon begonnen hat. Präsentiert von Mike Casa (IG/
TikTok: @mikecasacomedy) 
 

  Acts von 21:00–05:00 Uhr

M IK E C A SA VA NE S SA L É PINE

BEN DE L A H AY E A H M E T B IL GE



FONDUE-TRAM
RUNDFAHRT DURCHS CAQUELON

Ziehen Sie die Fäden im Caquelon, 
während Sie durch Zürich gondeln. 

Jetzt einsteigen:
genusslinie.ch

doppeltes-a6.indd   1doppeltes-a6.indd   1 07.09.2022   10:32:3207.09.2022   10:32:32
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FA IR I S  O SM A N

JOA NA PID OT OM DE V E NP OR T
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K INO

F1  Hauptgebäude 

Nordhof

Nach Mitternacht verwandeln sich 

die Schulbänke in Kinosessel. Las-

sen Sie sich hinreissen von zwei 

Klassikern. Der eine neu verfilmt 

und der andere einfach gruslig …

Aladdin (2019) 

	 Filmstart: 01:00 Uhr

The Mummy (1999)

	 Filmstart: 03:15 Uhr

S PIE L C A S INO

G1  Hauptgebäude 

Etage G

Besuchen Sie das Grand Casino 

Baden und stellen Sie Ihre Zauber-

tricks unter Beweis: Versuchen Sie 

Ihr Glück beim Poker oder brillie-

ren Sie beim Black Jack. Kein Gold-

spiel (kein Geldspiel).

	 21:00–22:15 Uhr

B E AU T Y COR NE R

E2  Hauptgebäude  

Etage E Raum 33.5

Termin vereinbaren:

info@makeup-partner.ch

makeup-partner.ch

079 598 27 94

	 13:00–19:00 Uhr 

	 ab 19:30 Uhr Make-up Auffrischen – 	

	 kostenlos und ohne Voranmeldung

	 Jetzt 40% sparen  
	 Make-up: CHF 80.— 

	 Make-up & Hair: CHF 150.—

FO T O COR NE R

E2  Hauptgebäude  

Etage E Räume E33.1 & E33.3

A3  MM-Gebäude  

Etage A Cyclingraum

Die Bilder können unter  

ballfotograf.ch/polyball  

zum Download gekauft werden.

Early-Bird-Special für Studierende:

10%-Rabatt mit dem Gutschein-

Code «polyball2022» auf die  

ersten 100 Bestellungen. 



ESSEN &
TRINKEN



PLEASE DRINK THE UNUSUAL RESPONSIBLY

ERHÄLTLICH BEI COOP, GLOBUS, FACHHANDEL ODER WWW.DRINKS-AND-STYLE.CH

RZ_Hendricks_Ins_Neptunia_Polyball_Okt22_105x148.indd   1RZ_Hendricks_Ins_Neptunia_Polyball_Okt22_105x148.indd   1 04.10.22   15:4204.10.22   15:42

NEU IM ANGEBOT: CHEF‘S CHOICE MENU

Die Highlights unserer Karte von unserem  
Chefkoch neu zusammengestellt. Chef‘s 
Choice Menüs bereits ab CHF 49.-.

 

kaisushi.ch
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M A NG O S T E E N

F2  Hauptgebäude  

Etage F Uhrenhalle 

Lassen Sie sich in den fernen Osten 

entführen und geniessen Sie die 

authentische, thailändische Küche 

von Mangosteen zusammen mit ei-

nem feinen asiatischen Drink.

S H AWA R M A BA R

F8  Hauptgebäude  

Etage EO Südhof 

Für eine warme Stärkung auf dem 

Tanz durch das Tal der Könige 

sorgt die Shawarma Bar mit orien-

talischem Flair. 

K A I  S U S HI

F1  Hauptgebäude  

Etage EO Nordhof 

Wir entführen Sie in ein Land Ihrer 

Träume, wo sich Tradition und Inno-

vation der japanischen Sushi-Kunst 

treffen. Die erfahrenen Sushi-Mas-

ters kreieren aus erlesenen, frischen 

Zutaten und mit einer schönen Por-

tion Fantasie unvergessliche Sus-

hi-Köstlichkeiten und andere japa-

nische Häppchen – natürlich auch 

für Vegetarier.

A L L E S ,  A U S S E R 

G E W Ö H N L I C H !

Unser Anspruch? 

Feiern mit individueller 

Note, Kreativität und 

viel Leidenschaft!

Mangosteen Catering
t: +41 (0)44 360 70 80

welcome@mangosteen.ch
mangosteen.ch



«WELCOME TO 
THE WORLD OF 

SV RESTAURANTS»
–

ETH Zentrum  & Hönggerberg

ENERGY MEIN MORGEN
MIT DANIEL FANSLAU
UND DARA MASI
ENERGY ZÜRICH AUF 100,9 MHz, DAB+ UND ENERGY.CH

210419_ECH_RingierMagazin_Morgenkampagne_210x297mm.indd   2210419_ECH_RingierMagazin_Morgenkampagne_210x297mm.indd   2 20.04.21   11:4620.04.21   11:46
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D OZEN T ENFOY E R

J1  Hauptgebäude Etage K

Geniessen Sie ein exquisites Vier-Gang-Menü, welches von  

Hatschepsuts Köchen kreiert und zubereitet wurde.

Vier-Gang Menü mit Fleisch� CHF 89.50

Vier-Gang Menü vegetarisch� CHF 72.50

19:00–22:00 Uhr� mit Reservation

22:00–01:00 Uhr� ohne Reservation

Ab 22:00 Uhr� Restaurantterrasse für alle Ballgäste geöffnet (Beschilderung beachten)

Ab 03:00 Uhr� Frühstücksbuffet

M EN Ü
Dreierlei Humus mit Karotten-Dukahsalat und gebratenes Mini Pita Brot 

* * *

«Shorbat al adas» Rote Linsensuppe mit Zitronenöl,  

Zwiebelkonfit und Ba'assumat (Sesamgrissini)

* * *

Hauptgang: Rindsfiletmedaillon mit Zatar-Kräuterkruste und  

Arabico Kaffee-Kardamomsauce

Serviert mit gefüllten Peperoni mit Safrancouscous und  

Bata Harra (Röstkartoffeln)

Vegetarischer Hauptgang: Gefüllte Spitzpaprika mit  

Safrancouscous serviert mit Bata Harra und Tahini-Johurtsauce

* * *

Aish El Saraya mit Dattel-Minze Salat

REAL

REAL
APPLE,
JACK.

P L E A S E  D R I N K  R E S P O N S I B LY
JACK DANIEL’S IS A REGISTERED TRADEMARK. ©2022 JACK DANIEL’S. ALL RIGHTS RESERVED.

RZ_JackDaniels_Ins_Apple_Polyball_Okt22_105x148.indd   1RZ_JackDaniels_Ins_Apple_Polyball_Okt22_105x148.indd   1 04.10.22   14:2604.10.22   14:26
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P Y R A M ID S

B1  MM-Gebäude  Mensa Polyterrasse

Schlemmen Sie an unserem üppigen Buffet und  
geniessen Sie orientalische Spezialitäten im  
Restaurant Pyramids. Mit ein wenig Glück auch  
ohne Reservation! 

K A LT E 
S PE ZI A L I TÄT E N

Baba Ganoush: Geschmortes  

Auberginenpüree mit Zitrone,  

Knoblauch und Sesam 

* * *

Limetten Koriander Hummus

* * *

Datteln im Speckmantel; Feige 

mit Granatapfelsirup geschmort

* * *

Gebratener Lauch mit Aubergine, 

Feta, Haselnuss und Dukkah 

* * *

Römersalat mit Tomate, Gurke, 

Zwiebel, Zumak, Granatapfeldres-

sing und knusprigem Fladenbrot

* * *

Tabouleh: Couscoussalat mit  

Pistazie, Kräutern und Zitronensaft

Preise Pyramids:  
CHF 69.00 pro Person (inkl. Dessert)

WA R M E 
S PE ZI A L I TÄT E N

Shish Kebab: Grillierte 

Lammhuftspiesse

* * *

Köfte: Grillierte Rindshackspiesse

* * *

Makrele: Gebackene Makrele

* * *

Geschmorte Aubergine mit Bulgur 

gefüllt und Ziegenkäse gratiniert

* * *

Kosheri: Linsenragout mit Reis,  

Nudeln und Kichererbsen

DE S S E R T B U FFE T

C1  MM-Gebäude  

Cafeterias Einstein & Zweistein

Besuchen Sie uns bei den süssen  

Verführungen und lassen Sie sich  

kulinarisch verwöhnen.
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Nachhaltiges Catering

zumgutenheinrich.ch/catering

Der gute Heinrich kocht mit dem,
was die Natur hergibt, und, 

vor allem, wie sie es hergibt.
 

Mit unförmigen & 
überschüssigen Gemüse,

nämlich!

ZUM G U T E N  
HE INR ICH 

Z1   MM-Gebäude 

MM-Halle 

Brutal lokal: Wir verwöhnen euch 

mit herzhaften und saisonalen Ein-

töpfen mit ganz viel unförmigen 

Gemüse. Lust auf was Süsses? Der 

Heiri-Brownie haut dich weg!

B U RGE R BA R

A2  MM-Gebäude  

Durchgang A-Stock 

Auch bei den Ägyptern beliebt:  

Burger, der amerikanische Klassiker, 

am besten in Begleitung herrlich 

duftender Zwiebeln, Cheddar-Käse, 

Essiggurken und feiner Saucen.

WA FFE L S TA ND

A3  MM-Gebäude  

Durchgang A-Stock  

Lassen Sie sich verführen vom 

unwiderstehlichen Duft von frisch 

gebackenen Waffeln.

BQM

C2  MM-Gebäude  

bQm

Als langjähriger Weggefährte von 

Künstler Seven und Gewinner diver-

sen internationalen und nationa-

len DJ Contests, hat das bQm mit 

DJ Flink einen ganz besonderen 

Gast für den diesjährigen Polyball. 

Mit Unterstützung von Federico am 

Saxophon, wird er den Gästen des 

bQm definitiv eine unvergessliche 

Partynacht bescheren.
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R E B E L S 0.0 L OU NGE

F4  Hauptgebäude Etage F Rondell 

Mit Rebels 0.0 hat die Schweiz eine grandiose,  
alkoholfreie Variante zu vielen beliebten Spirits be- 
kommen. Mit ihrem Motto «Freeing the Spirit of  
Spirits» ist das gesamte Sortiment von Rebeles 0.0  
in der Rebels 0.0 Loung vertreten … so kann der Ho
rizont erweitert werden, auch wenn die alten Ägypter 
noch nichts von alkoholfreien Spirits wussten. 
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CH A M PAGNE R-
BRU NNEN

E1  Hauptgebäude  

 Etage E Haupthalle

Reisende aus Ruanda brachten 

heilendes Wasser aus der Quelle 

des Nils und bauten dafür einen 

Brunnen an der ETH. Heute findet 

man hier noch immer prickelnde 

Erfrischungen. 

W E L COM E BA R  
BY MONK E Y 
S HOU L DE R

E1  Hauptgebäude  

 Etage E Haupthalle

Geniessen Sie hier Ihren Welcome

Drink gratis, falls Sie zu den 2000 

ersten glücklichen Besuchern zählen. 

CO CK TA IL BA R

D1  Hauptgebäude  

 Etage D Südhof

Die ägyptischen Hohepriester 

kannten verschiedenste Getränke 

um den Göttern näher zu sein. Als 

der Pharao Interesse an diesen 

Praktiken zeigte, wurde er mit 

Rezepten überschwemmt. Geniesst 

hier eine Auswahl seiner exklusiven 

Lieblingsgetränke.

L A ND OLT W E INBA R

G1  Hauptgebäude Etage 

G Galerie (vor Semperaula) 

Die Experten des Zürcher Fami-

lienbetriebs Landolt Weine AG 

verwöhnen Sie mit sorgfältig 

ausgewählten Köstlichkeiten von 

nah und fern. 

V IP BA R

F3  Hauptgebäude  

 Etage F Galerie  

Haupthalle Ostseite 

An der VIP-Bar berät sich Cleopa-

tra mit dem Wesir und den Hohe-

priestern. Ab 22:00 Uhr empfängt 

die Pharaonin ihr gesamtes Volk.

M A INBA R

E1  Hauptgebäude  

 Etage E Haupthalle 

Die Main Bar erinnert an einen 

geschäftigen Bazar in Alexandria. 

Man findet hier zu jeder Zeit Leute 

für Tanz, Trunk und Tollereien und 

sie bildet ähnlich einem Markt 

das Zentrum des HG. Nord: Die 

Kleo(Bar)tra hosted by Linus&Co 

Süd: Hosted by Team Abbau

 

Landolt Weine I Uetlibergstrasse 130 I 8045 Zürich I 044 283 26 26 I www. landolt-weine.ch

Mit Leib und Seele für den edelsten Tropfen

Landolt Weine ist ein Zürcher Familienunternehmen seit sechs 
Generationen, welches neben dem erfolgreichen Handel von 
internationalen Qualitäts- und Spitzenweinen mit einigen der 
schönsten Rebberge in Stadt und Kanton Zürich die lokale  
Weinkultur mitprägt.

LandoltWeine-Polyball_A6.indd   1LandoltWeine-Polyball_A6.indd   1 21.09.2022   11:36:0021.09.2022   11:36:00
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W HI S K E Y L OU NGE

A1  MM-Gebäude  

Etage A Foyer 

Mit Julius Caesar als Vorbild, woll-

ten auch die Kelten bei Kleopatra 

Eindruck hinterlassen. Sie verschiff-

ten Ihre besten Brände und hofften 

den Geschmack der Königin der 

Könige getroffen zu haben. 

R AV E IN T HE GR AV E

A1  MM-Gebäude  

Etage A Gymhalle

Rave in the Grave: Where Mum-

mies go to rest – machen wir das 

grösste Fest. Wiederbelebung 

durch heisse Beats by Nachtsemi-

nar. PS: Mumien tragen auch keine 

High Heels

E L T ON Y BA R

Z1  MM-Gebäude  

MM-Halle Süd

Im Garten des Pharaos wuchs der 

Mate-Strauch, welcher schon da-

mals half, lange Arbeitstage zu 

überstehen, damit imposante Bau-

ten entstehen konnten. 

CR A F T-B E E R BA R

D2  Hauptgebäude  

 Etage D Nordhof

Nach über 4000 Jahren gesam-

melter Erfahrung in der Braukunst, 

bieten die ägyptischen Bierbrau-

meister hier ihre gelungensten Kre-

ationen an.

HE NDR ICK S GIN 
BA R G 4 0

G2  Hauptgebäude  

Garderobe Süd Etage G

Der beste Schamane entlang des 

Nils ist bereit sein Wissen über ande-

re Welten mit uns zu teilen. Besuchen 

Sie Judy Lauber (Barkeeper of the 

Year) in ihrem Domizil. (Andernfalls: 

Erleben Sie kreative Cocktails mit 

Hendricks Gin speziell gemixt) und 

erweitern Sie Ihre Sinne.

   A KICK 
 WHEN YOU 
     NEED IT 

     100% NATURAL 
     COLD-BREW MATE 
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8001 Zürich  ·  Löwenstrasse 55  ·  044 211 05 24
3011 Bern  ·  Waisenhausplatz 6  ·  031 311 66 44

7310 Bad Ragaz  ·  Badriebstrasse 11  ·  081 302 66 00

ZÜRICH · BERN · BAD RAGAZ
w w w . m e r y s . c o m

H O C H Z E I T S M O D E

Sie & Ihn

8001 Zürich  ·  Löwenstrasse 55  ·  044 211 05 24
3011 Bern  ·  Waisenhausplatz 6  ·  031 311 66 44

7310 Bad Ragaz  ·  Badriebstrasse 11  ·  081 302 66 00

ZÜRICH · BERN · BAD RAGAZ
w w w . m e r y s . c o m

F E S T M O D E

Sie & Ihn



Premium Spirituosen  
& Weine auf  

drinks-and-style.ch

* Promo-Code «FREEPOLYBALL» im Warenkorb eingeben. Gültig bis 31.12.2022, ohne Mindestbestellwert

GRATIS 
VERSAND*

RZ_Drinks-and-Style_Ins_Polyball_Okt22_105x148.indd   1RZ_Drinks-and-Style_Ins_Polyball_Okt22_105x148.indd   1 25.10.22   11:5125.10.22   11:51

Sichere Dir jetzt CHF 15 Rabatt auf Deine
Bestellung mit dem Code POLYBALL. 
Gültig auf das gesamte Sortiment. 
Mindestbestellwert CHF 70

Dein Onlineshop für Tanzschuhe & Tanz-/Fitnessbekleidung
Grosse Auswahl an Tanzschuhen für Damen und Herren und für jeden 
Tanzstil. Zudem Leggings, Tops, Jumpsuits und vieles mehr rund ums 
Tanzen. 

Du willst probieren? Besuch uns in unserem 
Shop in Pfäffi  kon ZH.

CHF 15
Rabatt mit Code 

POLYBALL

DancingQueens.ch

Bekannt aus:

DQ_Inserat_Polyball_105x148mm.indd   1DQ_Inserat_Polyball_105x148mm.indd   1 28.09.22   21:3628.09.22   21:36
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Garderobe

bei jedem Eingang bis 05:15 Uhr

in der Haupthalle bis 06:00 Uhr

Preis pro Kleidungsstück (Jacke 

plus Accessoire) / Gepäckstück:  

CHF 3.—. 

Jacken/Mäntel und Gepäckstücke 

müssen abgegeben werden. 

Grosse Gepäckstücke (> 55 cm ∙ 

40 cm ∙ 23 cm) sind nicht erlaubt. 

Bitte bewahren Sie solche z.B. in 

Schliessfächern am Hauptbahnhof 

Zürich/Bahnhof Stadelhofen auf. 

Die Farbe Ihrer Garderobennum-

mer verrät Ihnen, an welcher Gar-

derobe Sie Ihre Jacke abgegeben 

haben: 

Weiss: Haupthalle	

Blau: Nord	

Rot: Süd	

Gelb: Eingang TöGa

A NR E I S E

Zug, Tram, Polybahn

Tramlinien: 6/9/10

Tramhaltestelle: ETH/ 

Universitätsspital

Polybahn: 19:00–05:00 Uhr 

Ticket: 	

Die Ballkarte enthält eine Fahrkarte. 

(ZVV Zone 110, Hin- und Zurück)

Auto

In der Umgebung der ETH gibt es 

fast keine öffentlichen Parkplätze.

Unbefugt abgestellte Fahr-

zeuge werden kostenpflichtig 

abgeschleppt.

Parkkarten von ETH-Angehörigen 

für das Parkhaus Rämihof (Tiefga-

rage ETH Hauptgebäude) sind am 

Samstag, 26.11. und Sonntag, 27.11. 

nicht gültig.

Das Parkhaus der Universität Irchel 

ist ab 18:00 Uhr geöffnet (erste 

Stunde CHF 2.00, Folgestunde  

CHF 1.00). andere Parkbewilligun-

gen sind ungültig.

Der Polyball-Pendelbus bringt Sie 

von der Haltestelle im Ausfahrtsbe-

reich an den Ball und wieder zurück. 

Die erste Abfahrt erfolgt um 19:00 

Uhr. Bei der ETH wird an der Tram-

haltestelle in der Tannenstrasse 

aus- und eingestiegen. Die letzte 

Abfahrt zum Parkhaus erfolgt um 

04:45 Uhr.

Bitte holen Sie Ihre Kleidungs- und 

Gepäcksstücke vor Schliessung 

der Garderoben ab. Bis spätestens 

06:00 Uhr kann Vergessenes an 

der Garderobe in der Haupthal-

le abgeholt werden. Später hilft 

Ihnen das ETH Fundbüro zu Büro­

zeiten Raum HG D 61.1 / (Tel. 

044 632 40 71) gerne weiter.

Für abgegebene Kleidung und 

Gegenstände wird keine Haftung 

übernommen.

Sanität

Hauptgebäude  Etage F  

 Raum F26.3

MM-Gebäude  Etage Z 

 Raum Z96.2

Rauchen 

Die ETH ist generell rauchfrei. 

Das Rauchen ist ausschliesslich in 

folgenden Bereichen gestattet.

Hauptgebäude  Etage F  

 Balkon Rondell 

MM-Gebäude  Etage C  

 bQm (Aussenbereich) 
 9   H I R Z E N B A C H
 1 0   Z Ü R I C H  F L U G H A F E N
 N 1 0   K L O T E N

 Z O O  6  
 T R I E M L I  9
       D Ü B E N D O R F    N 6

PA R K H A U S  I R C H E L
B E L L E V U E

  P E N D E L B U S
 6   B H F .  E N G E
   N 6   B A H N H O F P L AT Z / H B
 1 0   B A H N H O F P L AT Z / H B
 N 1 0   B A H N H O F P L AT Z / H B

V I P
S Ü D

H A U P T B A H N H O F
C E N T R A L

C E N T R A L

P O L Y B A H N

E TH E I N G A N G  T Ö G A

N O R D /
Abendkasse

INFOR M AT IONE N

HE I M R E I S E

Nachtbus: N10: Jede halbe Stunde 

von der Haltestelle Tannenstrasse/ 

Rämistrasse Richtung Hauptbahn-

hof (Anschluss auf S-Bahn, Linien-

busse im Kanton Zürich) resp. 

Kloten/Flughafen. Weitere 

Informationen unter  

zvv.ch/nachtnetz.
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P OLY BA L L KOM M I S S ION 

Hintere Reihe: Lilly Peter, Manuel Strahm, Sylvain Fricker, Christina Müller, 

Sevrin Mathys, Miriam Rüfenacht, Simon Bürgi

3. Reihe: Pascal Gasser, Tobias Marighnani, Fabian Bill

4. Reihe: Gina Stoffel, Andres Widler, Leo Fent, Lisa Tidecks, Sina Fehr,  

Jiayi Liu, Aarani Satkunarajan, Stephanie Ehrbar

Vorne: Erika Lüthi, Valentina Bicvic, Gayathri Albert, Alexandra Fuchs, 

Sierra Gartmann

Es fehlen: Andi Meyer, Erwin Herrsche, Nicola Hallmann, Samuel 

Gebhardt, Orla Cantieni, Maya Däppen, Sibylle Burger, Sabine Metzger

Nina Stumpf, Andri Feldmann, Sven Rütti, Manuel Ferrari, Dominik Re-

ber, Oliver Richter, Alexandra Gföhler, Arnd Bätzner, Julia Kessler, Yannick 

Heimberg, Johanna Bieri

Rauf und runter
Durchgehend in der Polyballnacht  
ab 21.00 Uhr bis 05.00 Uhr

40741_Ad Polybahn 2022_105x148_2022-09-08.indd   140741_Ad Polybahn 2022_105x148_2022-09-08.indd   1 08.09.22   09:3708.09.22   09:37



66 Infos & Hinweise 67Infos & Hinweise

Kosta dankt.

Amboss Zürich AG

Café Noir

Dettling & Marmot AG

El Tony Mate - intelligentfood 

Schweiz AG

Fest-Service Schmidinger 

GmbH

Kai Sushi – Urban Food  

Culture AG

Landolt Weine AG 

Mangosteen Catering

RAMSEIER Suisse AG

Rebels 0.0% 

Red Bull AG

SIX Payment Services 

SV Group

SV Polyterasse

SV Catering

Vivi Kola AG

Zum guten Heinrich GmbH 

VBZ

Energy Zürich

UBS Polybahn AG

Dancing Queens

Mery's GmbH

Grand Casino Baden

APG|SGA

Campus Channels ETH

Share a Look

J. E. Wolfensberger AG

ETH Print+Publish

Eidenbenz / Zürcher AG

Kilian Frei

Lia Matthey

Sandro Léchenne

Yanis Deplazes

nolina applica GmbH

VSETH

Hausdienst CAB

Hausdienst HG

Hausdienst LEE

Hausdienst MM

MAKEUP-PARTNER 
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V IE L E N DA NK …

allen K42, Ex-KOSTA-Mitgliedern, SaalchefInnen, HelferInnen und guten 

Geistern vor, während und nach dem Ball, allen MusikerInnen und Künstle-

rInnen; der ETH Zürich und deren Abteilungen Betrieb, Bauten, Dienste,  

Finanzdienstleistungen, Informatikdienste, Infrastruktur und Installationen, 

Sicherheit, Services, Gesundheit, Umwelt, Services und Rektoratsdienste.

Der Polyball 2022 wird  
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